De typiska blavita
batarna vid havet.

Dags for middag vid basta
bordet vid havsbrynet.

Halkidiki |

— min favor

1 Grekland

Q |

Anna Wahlgren,
reseredaktor

Manga har besokt den grekiska
ovarlden — Kreta, Kos, Rho-
dos... Vissa har batluffat till
de mindre 6arna. Men det
vackra fastlandet dr ofta lite
bortglomt.

Jag tycker att Thessaloniki,
Greklands nist storsta stad,
med badparadiset Halkidiki
en dryg timmes bilresa déari-
fran, 4r det perfekta grekiska
resmalet. Dels for att man kan
fa tva olika slags semestrar i
en och samma resa, storstad
och bad, dels for att det &r
dkta och genuint —hir lyser in-
kastare till restauranger, me-
nyer pa svenska och de stora
horderna av semesterfirande
skandinaver med sin franvaro.

Thessaloniki 4r en storstad
som bjuder pa vanligt vardags-
liv. Och i Halkidiki turistar
grekerna sjilva.

Ytterligare ett Thessalo-
nikiplus &r att det 4r bekvamt
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att resa hit: tre timmars di-
rektflyg.

Jaginleder gdrna semestern
med nagra dagar i Thessalo-
niki. Det &r en lattillgénglig
universitetsstad med fokus pa
mat, restauranger och nattliv
och — som sa ofta i student-
stdader — bra prisldge. Har ska
man Agna sig at att dta gott,
varva besok vid antika utgriv-
ningar med att dricka frappe,
iskaffe, pa nagon av de manga
uteserveringarna, och shoppa
olivtvalar och farskt brod, och
kanske ett och annat kliddes-
plagg, pa den berémda Tsimis-
kigatan.

Jag tycker att man ska bo
mitt i smeten. Mitt favoritho-
tell 4r mysiga The Excelsior
Hotel, inrymt i en vacker bygg-
nad fran 1924. Hotellet har det
bésta ldget ett stenkast fran
Aristotelestorget och bara ett
kvarter fran strandprome-

PARLA Till Halkidiki i nordostra Grekland
aker grekerna sjalva pa semester.

. lcakurirens resereporter Anna Wahlgren
har rest till Grekland i 40 ar. Det hér ar
hennes favoritregion i landet.

naden som dr den naturliga
motesplatsen. Det ar skont att
latt kunna smita forbi hotell-
rummet nér det blir for varmt
for sightseeing. For varmt blir
det i Thessaloniki. Thessalo-
niki och Halkidiki gor sig bést
om varen och hosten.

Vild och vacker natur
Efter nagra dagar i Thessalo-
niki vill jag ut till halvén Hal-
kidiki. Det tar en till tva tim-
mar med bil. Jag tycker bast
om den landtunga som ligger
langst fran Thessaloniki: At-
hos. Har &r naturen vild och
vacker och det tar lite tid att
ta sig hit vilket gor att hir inte
ar lika manga turister.

Det stora dragplastret pa
Athos ar hotellparlorna Eagle
Palace Resort och Eagles Vil-
las. Hér ar lyxigt och rétt dyrt,
men alldeles underbart. Ho-
tellet, Eagle Palace Resort, ar

g Lackert med mozarellasallad
och solmogna tomater. Mums.
s ¥

stort och sviljer manga gis-
ter, framst fran Tyskland och
Storbritannien. De 42 villorna,
Eagles Villas, d4r mer privata.
De 4r som gjorda for den som
vill unna sig ett riktigt bra och
bekvamt boende i nagra dygn.
Villorna har tillgang till hotel-
lets alla bekvamligheter och
stora aktivitetsutbud, men de
ligger avsides, pa en hgjd, med
den bista utsikten o6ver hav,
6ar och berget Athos. Inom

resortomradet finns flera bra
restauranger, bland annat Ka-
mares, didr den tvastjarnige
Michelinkocken Arnaud Big-
non basar, men min personliga
favorit &r fiskrestaurangen
Armyra.

—Vi firar min 70-arsdag och
har en egen villa med pool for
oss och barnbarnen. Jamfort
med vad det skulle kosta att
aka till Thailand — flygbiljet-
terna, men ocksa i form av kol-

HJet grekiska strandlivet
bjuder pa lugn och ro.

dioxidutsldpp — sa ar det hir
kanon. Vi bor i Berlin och till
Grekland kan vi ta taget. Har
pa Eagles Villas far vi samma
lyxiga kénsla som pa en riktig
bra resort i Sydostasien, sdger
Sahra Schulz.

Familjen akte hit ocksa forra
aret ocksé, da maken fyllde 70.

—Barnbarnen dlskar det hér,
de sma gillar golfbilen som
skjutsar oss till stranden. De
stora barnbarnen paddlar ka-

jak och dker vattenskidor. Det
ar gratis introduktioner i dyk-
ning, vattenskidor och surfing.
Jag och maken tycker bést om

Armyra, fiskrestaurangen.
Att sitta ute pa piren och dta
middag nir solen gar ner &r
en upplevelse som jag lever pa
hela aret. Nu blir jag lite nos-
talgisk, vi ska aka hem imor-
gon, tyvéarr dr det hir snart
over, séger Sahra Schulz.

Jag njuter ocksa av mina

resortdagar och lagger upp ett
litet schema. Gar upp tidigt pa
morgonen for att gora morgon-
yoga. Hotellet erbjuder en upp-
sjo aktiviteter: allt fran attldra
sig gora cocktails till att prova
ol fran lokala mikrobryggerier.
Det &r dock stranden jag gillar
béast. Har infinner sig ett be-
hagligt lugn.

Fortsattning pa nasta sida #
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En dag i Halkidiki dr den andra lik.
Lika livsnjutande, lika forutsagbar.
Jag kommer att atervianda nésta ar igen.

o Halkidiki 4r gront. S& sma-

ningom kommer hogsom-
marens obarmhéirtiga sol att
brinna det mesta brunt, men
4n sa ldnge ar det gront som
i en regnskog pa Costa Rica.
Vindlande vigar leder upp i
bergen, genom vidstréickta oliv-
lundar och djupa dalar for att
sluta vid havet dér sma stéder
ligger inbdddade i bukter. Det
ar hapnadsvickande vackert.
Till en stor del av Athos har
man dock inte tilltrade — sér-
skilt inte om man &dr kvinna.
Halva Athos &r en egen repu-
blik med cirka 2 000 munkar
som &r bosatta i ett tjugotal
olika kloster. Ett av dem har
anvints sedan 1100-talet och
ridknas till ett av vérldens
aldsta bebodda hus. Munkar-
na lever i stort sett pA samma
sétt som under bysantisk tid,
och vem som helst kan inte
besoka klostren — endast man
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med visum vilkomnas.

Jag dricker dock viner som
produceras av munkarna, samt
njuter av de vackra klostren
och kyrkorna pa avstédnd. Det
finns ndmligen batutflykter
vars rutt dr langs kustremsan.

Jag gillar alltsd Athos bést,
men Sithonia, det mellersta
av Halkidikis tre ben, &dr ocksa
en trivsam halvo. Hér spelar
naturen huvudnumret, det dr
frodigt och hér finns manga
mysiga fiskebyar och badvikar.
Sithonia har som tur ar klarat
sig bra fran storre exploate-
ring. Kassandra som ligger
narmast Thessaloniki 4r mer
lattillgangligt och vilbesokt.

Stad med hemkénsla
Efter nagra dagars lugnt re-
sortliv dker jag in till staden
Ouranoupolis. Jag slar mig
ner pa fiskrestaurangen Le-
moniadis. Ett par fiskebatar

Under parasollet.

ar som bast.

syns i horisonten. Katter stry-
ker runt bordet och véntar for-
hoppningsfullt pa rester. In pa
bordet kommer firsk, grillad
blackfisk, grekisk sallad, zuc-
chinikroketter, och iskallt vin
fran grannbyn. Det kdnns nés-
tan som att jag 4&r hembjuden
till ndgons hem, fetaosten &r
tillverkad av 4garens farmor,
och gronsakerna odlade i kock-
ens egen tradgard.

Ibland hor jag folk i be-
kantskapskretsen klaga Gver
“grekiska maten”. Bara rinnig
tsatsiki och seg calamari kla-
gar de. Sjalv dter jag aldrig sa
gott som i just Grekland.

Mitt tips &r att bescka en
lokal taverna déar recepten &r
hémtade fran mormorsmor, och
ravarorna fran ons vilda natur
och tradgardar. Frossa i nyttig-
heter som olivolja, oliver, vitlok,
citron och orter, och i godsaker
som friterad blédckfisk, grillat

_——

“Popularfiskrestaurang vid
“havet pa Eagles Resort.

kott och mastiga bakverk.

Pa hotellet pratar jag med
kockar som har ett forflutet pa
stjarnkrogar i London och Bel-
gien. Guide Michelin-krogar i
all dra, men inget slar de grekis-
ka ravarorna siger de unisont.

Solmogna tomater
Nérodlat utan kemikalier.
De solmogna tomaterna, den
milda léken, alla orter, salla-
den som véxer i landet utan-
for restaurangerna och hotel-
len, fisken och skaldjuren som
plockas direkt fran havet.

Dessutom &r honungen bra
hér. Det lér finnas 6 500 biod-
lare pa Halkidiki och jag fyller
resviskan med savil honung
som vin nér jag reser hem.

Att besoka en vingard i Hal-
kidiki rekommenderas varmt.
Jag aker till Akrathos New-
land Winery. Jag far en rund-
visning pa garden av dgarna

Virldens
basta oliver.

och koper med mig réda viner
dopta efter filosofen Aristote-
les — Philosopher. Han foddes
i Halkidiki och det ségs att vi-
net fran byn Stageira &r fran
de vinrankor han planterade.

En dag gar jag ihop med nag-
ra nyfunna vénner och hyr en
bat med kapten. Vi aker runt
d6ar som Ammouliani och Dre-
nia, njuter av batlivet och ett
stilla hav. Vi badar i turkosblaa
undangémda vikar, besoker
ode striander och tittar pa fag-
lar. Vi dricker mineralvatten
och sitter i foren pa baten och
betraktar fiskebatarna och
konstaterar att livet inte kan
bli s& mycket battre. Batresan
4r val investerade pengar, alla
ombord rankar det som resans
bésta dag.

—Vilket vatten. Sa hir sag det
ut pa Amalfikusten pa 70-talet,
séger en italiensk kvinna.

Resereportage som pamin-

)

oy,
L

ner om turistbroschyrer &r
det trakigaste som finns, men
det méaste sdgas: vattnet AR
turkost och kristallklart, och
badvikarna AR paradisiska,
sé& den snorkelintresserade
ska definitivt packa snorkel-
utrustning. Badskor kan ocksa
vara en bra idé, pa sina héall 4r
strianderna steniga. Dessutom
ar det spegelblankt pa havet.

—Vi brukar siga att det ser
ut som olivolja, sdger Georgia,
som Ar uppvuxen i en av by-
arna i nérheten.

Snart ska jag atervinda till
sanden och stranden. I min
strandviska ligger tva pock-
etbocker, en tunika och ett
cyklop. Slappa, snorkla och
skydda sig mot solen &r det
som géller har. En dag i Hal-
kidiki 4r ndmligen den andra
lik. Lika livsnjutande, lika for-
utsdgbar. Jag kommer att ater-
vanda nésta ar igen. O

Resguide till
Halkidiki

Halkidiki &r en region i den nord-
grekiska regionen Mellersta Make-
donien och bestar av tre halvoar:
Kassandra, Sithonia och Athos.

Ving och Airtours har charterre-
sor till Halkidiki. SAS flyger direkt
Stockholm-Thessaloniki fran
3500 kronor tur och retur. Med
mellanlandning gar det att hitta bil-
ligare biljetter hos flera flygbolag.
Tag fran Malm® till Thessaloniki
tar ett par dygn, via exempelvis
Hamburg, Zurich, Belgrad och
Skopje. Kostnad for enkelbiljett
fran 3 500 kronor.

Tidsskillnad

En timme f6re Sverige.

Prislage
Cirka 30 procent lagre jamfort
med i Sverige.

Bésta tiden

Hett och mycket folk i juli och
augusti. Ak hellre pa varen/
férsommaren eller under hdsten
i september och oktober.

Euro. Gott om bankomater.

Privat transfer frdn Thessalo-
niki till Halkidiki gar att boka hos
Liontransfer (liontransfer.com).
Eagle Palace Hotel erbjuder
ocksa privat transfer. Annars gar
det frekvent busstrafik fran gry-
ning till midnatt frAn Thessaloniki
till byarna i Halkidiki.

Boende

The Excelsior Hotel, Thessaloniki
Lyxigt, men personligt, boutique-
hotell i restaurerad byggnad fran
1920-talet. Smakfullt renoverat
och bra lage ett stenkast fran tor-
get Aristoteles. Harlig frukostbuffé
pa Charlie D Brasserie som ligger
vagg i vagg. Thessalonikis enda
medlem i Small Luxury Hotels och
nummer tva pa Tripadvisors lista
Over stadens bésta hotell.

Pris: Dubbelrum fran 1400 kronor
per natt.

Eagles Palace Resort och Eagles
Villas, Ouranoupolis

Femstjarnig lyxig, men charmig,
resort fyra kilometer fran Oura-
noupolis, som &r en av Halkidikis
vackraste byar. Stralande utsikt
6ver havet, 6arna och berget
Athos. Har finns allt som hér

av resort till: god service, stort
aktivitetsutbud, bra restauranger,
gym, traningsmojligheter, spa,
behandlingar och pooler. Den som
kanske vill fira en jamn fédelsedag
eller kosta pa sig nagot extra bor

i en privat villa med egen pool i
Eagles Villas.

Pris: Dubbelrum fran 3500 kronor
per natt, men titta efter erbjudan-
den for flera natter.

Mat & dryck

Lemoniadis, Ouranoupolis

Bésta fiskrestaurangen i Ouranou-
poli pa Athos. Nyfangad fisk och
stort utbud av meze.

Armyra, Ouranoupolis
Fiskrestaurang med underbart,
havsnéra lage. Perfekt grillad fisk,
rejala grekiska sallader och ett
gediget vinutbud.

Full to Meze, Thessaloniki
Taverna med fokus pa mezeratter
beldgen i den livliga och res-
taurangtata stadsdelen Ladikia

i Thessaloniki. Bestéll manga
smaratter och dela. De fyllda
paprikorna, zucchiniblommorna,
blackfisken och bdnréran fava
rekommenderas. Bra och prisvart
husets vin.
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